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Folj alla sakerhetsatgarder i denna bruksanvisning for att sakerstalla séker anvandning.

& ‘.;\\\\\\\\\\\\\ﬁ'\ -
AN




Original anvdandarmanual — AREBOS hoj- och sankbart skrivbord

Innehallsforteckning

Y- 1 1= 5 2 1= 3
1.1 Forklaring av symbolerna ........ccceeeevevveeievevieneeeeiceeeeeeeen, 3
1.2 Allmanna sakerhetsanvisningar........cccceevvvveeeeviiievvnneennen. 4

2. Oversikt over produkten ......ccccceeevenreennnee. 7
2.1 Delens beteckning ......cooeveeiiviiiieiiiiic e, 7
2.2 TeIEISTE cuveeeeeeeee e, 8

C I\ [T} =1 ¢ [ o ¥ - PR 11

4.Verksamhet.....cocveeeieieieieieieieieieieiecrenenenes 18

5. Tekniska data.....cccoceevererereieieneienenennnnnnnes 19

6. veckor Rengoring och skotsel................. 20

7. Miljovanlig avfallshantering................... 21
7.1 Avfallshantering och forpackning ........cccoeevevvvvniiiennnnn. 21
7.2 Avfallshantering av WEEE.........cccoovvviiiiiiiieieeeeeeee, 21

EU-forsakran om overensstammelse.......... 22




Original anvdandarmanual — AREBOS hoj- och sankbart skrivbord

Tack for att du valde var produkt. Las bruksanvisningen noggrant innan du
anvander produkten for forsta gangen. Om du ger produkten till en tredje
part maste denna instruktion féljas med dem. Spara bruksanvisningen for

framtida referens. Ritningarna i denna handbok kanske inte stammer 6verens

med de fysiska foremalen. Se de fysiska objekten.

1.S3dkerhet

1.1 Forklaring av symbolerna

50 KG

B> > O

¢ o

Varning! Las sakerhetsinstruktionerna noggrant.
Underlatenhet att folja sakerhetsforeskrifterna kan leda till
allvarliga personskador eller skador. Férvara
bruksanvisningen pa ett sakert stalle.

Varning! Detta signalord indikerar en medelriskfara som,
om den inte undviks, kan leda till dodsfall eller allvarlig
skada.

Varning! Risk for handklamning!

Varning for elektrisk voltage!

Maximal belastning: 70 kg!

En CE-markning kan anvandas for att indikera att en
produkt uppfyller de rattsliga kraven i europeiska rattsliga
standarder och darfor far saljas inom Europeiska
gemenskapen.

Denna produkt far inte slangas med hushallsavfallet!
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1.2 Allmanna sdkerhetsanvisningar

e VARNING: Las alla sakerhetsinstruktioner och alla instruktioner.
Underlatenhet att folja varningarna och instruktionerna kan leda till
elektriska stotar, brand och/eller allvarliga skador.

¢ Innan installation, kontrollera att alla tillbehor ar kompletta och oskadade.
Om sa inte ar fallet, vanligen kontakta var kundtjanst.

e Forvara dessa instruktioner pa en sdker plats for framtida referens.

e Se till att inga vatskor kommer in i kontakterna for att undvika risk for
elektriska stotar eller kortslutning. Koppla alltid bort skrivbordet fran
stromkallan under underhall och rengoring.

e Varningar! Reparationer bor endast utféras av kvalificerad personal.
Felaktig reparation kan leda till faror. Det ar forbjudet att 6ppna
motorhuset, styrenheten eller kontrollpanelen.

e Om natsladden ar skadad maste den bytas ut av tillverkaren eller
kvalificerad personal for att undvika faror.

e Dra inte ut stickkontakten ur uttaget med anslutningskabeln, utan ta tag i
natkontakten.

e Kontrollera att spanningen pa korttypen stimmer éverens med din
stromforsorjning. Anvand endast skrivbordet med den medféljande
natadaptern.

e Varning: Nar du staller in ditt skrivbord, se till att natsladden inte klams
eller skadas.

e Skydda enheten och kablarna fran fukt, direkt solljus och stotar.

e Undvik att overskrida skrivbordets lastkapacitet for att undvika instabilitet
och eventuell skada.

o Se till att stodytan ar stabil och tillrackligt robust for att stoédja skrivbordet
och dess belastning.

e Anvand de medféljande monteringsskruvarna i enlighet med detta. Dra inte
at for hart.

e Felaktig anvandning av skrivbordet for nagot annat dn dess avsedda
funktion som mobler kan utgéra en halso- och sakerhetsrisk och orsaka
skador pa egendom.

e Forsiktighet! Detta skrivbord ar inte avsett att anvandas av personer
(inklusive barn) med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental formaga eller
bristande erfarenhet och kunskap,
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savida de inte dvervakas eller instrueras i anvandningen av enheten av en
person som ar ansvarig for deras sikerhet.

VARNING: Lamna inte barn utan uppsikt vid skrivbordet. Du kan inte exakt
beddma farorna med att justera hojden pa skrivbordet, vilket kan leda till
allvarliga skador eller till och med dodsfall.

Barn som ar 12 ar och aldre och de med begriansade formagor bor endast
anvanda skrivbordet under uppsikt eller efter att ha blivit instruerade i
saker anvandning.

Fara! Hall barn borta fran smadelar och forpackningsmaterial. Det finns risk
for kvavning.

Rengoring och anvandarunderhall far inte utféras av barn utan tillsyn. Barn
far inte leka p3, under eller runt skrivbordet.

Felaktig installation kan orsaka skador pa skrivbordet. For att undvika repor,
montera skrivbordet pa en mjuk yta.

Se till att det finns tillrackligt med utrymme runt skrivbordet for att undvika
kollisioner med féremal som datorutrustning.

Se till att skrivbordet kan rora sig fritt i bada riktningarna for att undvika
igensattning.

Utsatt inte skrivbordet for hoga temperaturer eller extrema
vaderforhallanden.

Varning! Risk for klamskador! Om du andrar placeringen av bordsskivan,
se till att det inte finns nagra foremal eller personer i riskomradet. Hall ett
sdkerhetsavstand pa minst 5 cm fran andra mobler for att undvika skador.
Risk for elektriska stétar! Oppna aldrig styrenheten for bordsramen ! Det
finns risk for elektriska stotar.

Anslut inte bordsramen till stromforsorjningen forran den ar helt monterad.
Styrenheten bor endast anvandas med elnatet voltage anges pa skylttypen.
Innan du anvander den for forsta gangen, kontrollera att ditt elnat voltage
matchar voltage som anges pa korttypen.

Anvand alltid den medféljande natsladden. Se till att kabeln inte ar skadad.
Om kabeln ar skadad, kontakta oss for att byta ut den.

Dra inte natsladdarna nara varmekallor! Kabeln kan skadas av varme, vilket
kan leda till risk for brand eller elektriska stotar.
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Koppla bort bordsramen fran stromfoérsorjningen om den inte ska anvandas
under en langre tid eller om den ar i standby-lage.

Forsiktighet! Mekanismerna ar inte konstruerade for kontinuerlig drift.
Justera inte hojden pa skrivbordet kontinuerligt i mer an 2 minuter at
gangen.

Om komponenterna avger ovanliga ljud eller avger lukt, eller om ett fel
uppstar under drift, koppla omedelbart bort stromforsorjningen.

Sitt eller sta inte pa skrivbordsytan under drift, eftersom det utgor en risk
for skador.

Anvand endast skrivbordet i slutna utrymmen. Skydda skrivbordet, sarskilt
alla elektriska komponenter, fran fukt, dropp och vattenstank.
Anvandning: Detta skrivbord ar utformat som en arbetsyta som kan
justeras mellan sittande och staende. Den bor endast anvdandas inomhus
och i en torr miljo, till exempel ett kontor.
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2. Oversikt éver produkten

2.1 Delens beteckning
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2.2 Teileliste
A B C
a(C o -
Skruv Skruv Skruv

M6x11 mm (x8)

M5x%35 mm (x8)

M6x12 mm (x4)

D

=C

Skruv
M5 x 12 mm (x4)

E

4

Skruv
M5 x 15 mm (x40)

F
O )

Holztip (x12)

G

| W

Insexnyckel S=5mm (x1)

H

[ S—

Insexnyckel S=2mm (x1)

Kabelklamma (x2)

Anslutningar for skrivbord

L

&=

(x4) Kabeloppning (x2)
M Eller
Ne—> ¢

Anslutningar for skrivbord
(x2)

Justerbar fot (x4)

Skiftnyckel (x1)
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RESERVDELAR
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3. Montering

11
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f 'l Foot pads (=4 )

Spanner
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Lossa knoppen

Satt in transmissionsstangen i det sexkantiga halet och vrid transmissionsstangen
medurs tills det vanstra benet nar det lagsta laget.

Satt in den andra dnden av kuggstangen i skaran pa benet (du kan enkelt vrida av
stangen for battre installation). Fast transmissionsstangens stang i skaran genom att
dra at den formonterade stéllskruven med den lilla insexnyckeln.

Dra at knoppen ordentligt.

Eood Tip (112

13
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STEP 8
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STEP 9-2
D | <) ms=1zmmize)

:~ &"

‘II.'II

 Pistol Dril
[rat included)

STEP 10

STEP 10
[ (= (=] |
o] ool Top

e — - . 2
"‘-_u._ L= 1
' v @ LT LT

o
o J

Cable Management

16




Original anvdandarmanual — AREBOS hoj- och sankbart skrivbord

STEP 11
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4. Verksamhet

LED-indikator: Tryck bara pa valfri knapp for att vacka displayen.

Forinstallda hojder: Tryck pa knapparna 1, 2 eller 3 for att flytta skrivbordet till de
forinstallda hojderna du har sparat.

Oka hojden: Tryck och hall ned knappen. Slapp pa onskad hojd eller stanna
automatiskt pa maximal hojd (118 cm/46,5").

Minska hojden: Tryck och hall ned knappen. Slapp pa 6nskad hojd eller stanna
automatiskt pa minsta héjd (72 cm/28,3").

Stéll in onskad hojd: Justera skrivbordet till nskad hojd och tryck sedan och hall ned
motsvarande sifferknapp (1, 2 eller 3). Tryck och hall ned tills lysdioden blinkar i 3
sekunder, vilket indikerar att hojden har sparats.

NOLLSTALLA  Rterstill skrivbordet: Tryck och hall ned I knappen i 5 sekunder. Displayen visar
"RES", vilket innebar att skrivbordet aterstalls till den lagsta installningen innan det
hojs nagot.

Skyddslage och felkoder
Kod Beskrivning av problemet Rekommenderad atgérd
Overhettningsskydd: motorn stannar | Avbryt anvdndningen omedelbart. L&t
Het for att forhindra skador vid motorn svalna innan du aterupptar
kontinuerlig drift. justeringarna.
Varning for sensorfel: Stang av enheten, koppla ur styrenhetens

E10 Motorsdkerhetssensorn kan inte kablar, vanta 5 minuter, anslut igen och utfor

detekteras. aterstallningen.

E20 Overbelastningsvarning: Overskrider | Ta bort dvervikt, sting av enheten, sld pa den

den maximala lastkapaciteten. igen och upprepa processen.
Driftstatus Varning: Skrivbordet Om det ar felaktigt, folj
EO2 stannar nar kraftiga vibrationer, aterstallningsinstruktionerna innan du
stotar eller felaktig lutning upptacks. | aterupptar anvandningen.
Overspanningsskydd: Stang av enheten, se till att ratt ndtadapter
E32 Ingangsvolymtage for hog for saker anvands, vanta 5 minuter, anslut igen och
drift. aterstall.
Lag voltage skydd: ingangsvoltage for S*.c.éng av, I'<ontroIIera str(?mfbrsi.irjningen,
E31 o cu . vanta 5 minuter, koppla in den igen och
lag for normal drift. . N
aterstall.
Vaornlng fo'r kabelfrank?pphr?g: Stang av, koppla ur kontrollkabeln, vanta 5

- Frankoppling har upptéackts i . . . . .

styrenhetens kablar. minuter, koppla in den igen och aterstall.

18
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1. Instdllningar for tekniklage
Funktion Tjanst Urval Anpassning Spara instéllning
Andra visad Tryck ldnge pa3 | Tryck pa 3igen, Tryck pa A eller | Tryck pa 3 for att

enhet (Un)

tills "S" visas

"UN" kommer
att visas

V for att vaxla
mellan "SI" eller
lIInll

spara
instdllningen

Detektering av

kollisionskraft tills "S" visas sedan A eller ¥ | V¥ for att valja spara
for att vaxla till "av", "lag", instéllningen
"CF" "normal” eller
lltungll

Tryck linge pa 3

Tryck pa 3 igen,

Tryck pa A eller

Tryck pa 3 for att

5. Tekniska data

Modell AR-HE-HST160W AR-HE-HST160B AR-HE-HST160H
EAN 4252023126649 4252023126656 4252023126663
Farg pa . vit Traliknande brun Traliknande beige
bordsskivan

Maximal 70 KG 70 KG 70 KG

belastning

Storlek pa 1600*800mm 1600*800mm 1600*800mm
bordsskiva

Hojdintervall 720-1180 mm 720-1180 mm 720-1180 mm
Nominell Wechselstrom Wechselstrom Wechselstrom 100V-
spanning 100Vv-240V 100V-240V 240V

Hastighet 20mm/s 20mm/s 20mm/s

Minnets hojd 3 3 3

Nettovikt 25.75 kg 25.75 kg 25.75 kg

19
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6. veckor Rengoring och skotsel

e Rengoring:

o Rengor skrivbordet regelbundet med en torr trasa.

o For en mer grundlig rengoring, anvand en trasa dampavslutas med milt
rengoringsmedel.

o Anvand inte slipmedel som kan skada ytan.

o Styrenheten, kontrollpanelen och bordsramen bor endast rengéras med en torr eller
latt fuktad trasa. Ingen vatska far komma in i systemet (styrenhet, kontrollpanel,
kablar och ram).

¢ Regelbundna underhallskontroller:
o Kontrollera skruvarna var tredje manad och dra at dem igen for att bibehalla
stabilitet och kvalitet.
o Setill att skrivbordet forblir funktionellt och sakert genom regelbundet underhall.
o Latinte barn utféra underhall eller rengoring utan uppsikt av vuxen.

20
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7. Miljovanlig avfallshantering

A Se upp! for risken for kvavning! Forpackningsmaterial ar farligt for barn. Lat aldrig barn
leka med férpackningsmaterial.

7.1 Avfallshantering och forpackning

e Fdrpackningen till din enhet ar gjord av material som ar nédvandiga for att sakerstalla
ett effektivt skydd under transport. Dessa material ar helt atervinningsbara, vilket
minskar miljopaverkan. Slang férpackningen i en atervinningsbehallare.

7.2 Avfallshantering av WEEE

e WEEE maste kasseras i enlighet med lokala riktlinjer och foreskrifter for
avfallshantering. Kontakta din lokala administration via adressen till ndarmaste
atervinningscentral och lamna in din enhet dar.

Symbolen for den 6éverkorsade soptunnan pa en GAMMAL elektrisk eller
elektronisk enhet betyder att den inte langre far slangas i hushallsavfallet
vid slutet av sin livslangd. Insamlingsstallen for elektriskt och elektroniskt
avfall ar tillgangliga for dig i ditt omrade for gratis returer. Adresserna kan
du fa fran din stad eller kommunala forvaltning. Du kan www.arebos.de
ta reda pa andra returalternativ som vi har skapat pa var webbplats.

_ Den separata insamlingen av WEEE syftar till att forhindra
ateranvandning, atervinning eller andra former av atervinning av WEEE,
liksom de negativa konsekvenserna av bortskaffande for miljon och manniskors halsa.

Vart kundtjanstnummer: Tel. Telefon: +49 931 90 80 3000
E-post: info@arebos.de

Kontorsadress: Canbolat Vertriebs GmbH e Gneisenaustrafie 10-11 « 97074 Wiirzburg

Returadressen finns i avtrycket: https://www.arebos.de/impressum/

Momesregistreringsnummer: DE 263752326
Handelsregisterdomstolen ar Wirzburg, HRB 10082
WEEE-Reg. Nein. DEN 61617071
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EU-forsakran om overensstammelse

Vi, den Canbolat Vertriebsgesellschaft mbH
Gneisenaustrasse 10-11
97074 Wiirzburg, Tyskland

Du intygar pa eget ansvar att féljande produkt:

Marke AREROS

Produkt HG6j- och sankbart skrivbord

Produktens modell AR-HE-HST160W/B/H

Artikel 4252023126649/4252023126656/4252023126663

har konstruerats, konstruerats Direktiv 2014/35/EU
och tillverkats i enlighet med 2014/30/EU
kraven i europeiska direktiv: 2011/65/EU

Innehallet i uttalandet som beskrivs ovan ar i enlighet med relevant harmoniseringslagstiftning i
Europeiska unionen.

Utvarderingen grundar sig pa EN 60335-1:2012 + A11:2014 + A13:2017 + A1:2019 + A14:2019 +
foljande harmoniserade A2:2019 + A15:2021
standarder som tillampas : SS-EN 62233:2008+AC:2008

SS-EN EEC 55014-1:2021

EN IEC 61000-3-2:2019+A1:2021

EN 61000-3-3:2013+A1:2019+A2:2021
SS-EN SS-en |EC 55014-2:2021
IEC62321-1:2013 IEC62321-3-1:2013
IEC62321-4:2017 IEC62321-5:2013
IEC62321-6:2015 IEC62321-7-1:2015
IEC62321-7-2:2017 IEC62321-8:2017

Andra tillampade tekniska (EU) 2015/863
standarder och specifikationer: (EG) nr 1907/2006
(EU) 2017/2102

Ort och datum for utfardande: Wirzburg, 11.12.2024

Underskrift: /’ / 4,
| AV

Dipl.-Inform. (Univ.) Korhan Canbolat, verkstallande direktor

Om enheten modifieras utan vart medgivande férlorar denna forsakran om dverensstammelse sin
giltighet.
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