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ARERNS

Vyskové nastavitelny psaci stul

AR-HE-HST180W/B/H

Dodrzujte prosim vSechna bezpec¢nostni opatreni uvedena v této uzivatelské prirucce, abyste
zajistili bezpecné pouZzivani.
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Dékujeme, Ze jste si vybrali nas produkt. Pfed prvnim pouzitim vyrobku si
peclivé prectéte uzivatelskou prirucku. Pokud vyrobek predate treti osobé, je
nutné tento pokyn predat s ni. Navod k pouziti uschovejte pro budouci
pouziti. Vykresy v této pFiru¢ce nemusi odpovidat fyzickym objektam.
Podivejte se prosim na fyzické objekty.

1. Bezpecnost
1.1 Vysvétleni symbolu

Varovani! Pecliveé si prectéte bezpecnostni pokyny.
Nedodrzeni bezpecnostnich opatfeni mlze vést k vdznému
zranéni nebo posSkozeni. Navod k obsluze uschovejte na
bezpecném misté.

Varovani! Toto signalni slovo oznacuje nebezpeci se
stfednim rizikem, které, pokud se mu nevyhnete, muze vést
k umrti nebo vaznému zranéni.

Varovani! Nebezpedi rozdrceni rukou!

Varovani pred elektrickym napétim!

Maximdlni zatiZzeni: 70 kg!

50 KG

B> > O

Oznaceni CE Ize pouzit k oznaceni, ze vyrobek spliuje
pravni pozadavky evropskych pravnich norem, a proto s
nim Ize obchodovat v ramci Evropského spolecenstvi.

M
M

Tento vyrobek nesmi byt likvidovan s domovnim odpadem!

=i
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1.2 VSeobecné bezpecnostni pokyny

VAROVANI: Prectéte si viechny bezpe&nostni pokyny a viechny pokyny.
NedodrzZeni varovani a pokynt muze vést k Urazu elektrickym proudem,
pozaru a/nebo vainému zranéni.

Pfed instalaci zkontrolujte, zda je veSkeré prislusenstvi kompletni a
neposkozené. Pokud tomu tak neni, kontaktujte prosim nas zakaznicky
servis.

Uschovejte tyto pokyny na bezpecném misté pro budouci pouziti.
Zajistéte, aby se do konektorll nedostala zadnd kapalina, abyste predesli
riziku drazu elektrickym proudem nebo zkratu. BEhem udrzby a Cisténi vidy
odpoijte stll od zdroje napajeni.

Upozornéni! Opravy by mél provadét pouze kvalifikovany personal.
Nespravna oprava mtuZe vést k nebezpeci. Otevirani skfiné motoru, Fidici
jednotky nebo ovladaciho panelu je zakazano.

Pokud je napajeci kabel poskozen, musi byt vyménén vyrobcem nebo
kvalifikovanym persondlem, aby se predeslo nebezpeci.

Nevytahujte sitovou zastrcku ze zasuvky za pripojovaci kabel, ale uchopte
sitovou zastrcku.

Zkontrolujte, zda napéti na typu desky odpovida vaSemu napdajecimu zdroji.
Stul pouzivejte pouze s pfilozenym napdjecim adaptérem.

Varovani: PFi nastavovani stolu se ujistéte, Zze napajeci kabel neni
priskFipnuty nebo poskozeny.

Chrante zafizeni a kabely pred vlhkosti, pfimym slunecnim zarenim a
narazy.

Vyvarujte se prekroceni nosnosti stolu, aby nedoslo k nestabilité a
mozZnému zranéni.

Ujistéte se, Ze opérna plocha je stabilni a dostatecné pevnd, aby unesla stl
a jeho néklad.

Podle toho pouzijte dodané montazni Srouby. NEUTAHUIJTE pfilis silné.
Nespravné poufziti stolu k cemukoli jinému, nez ke kterému je uréen, mize
predstavovat zdravotni a bezpecnostni riziko a zpUsobit poSkozeni majetku.
Opatrnost! Tento sttil neni uréen k pouziti osobami (véetné déti) se
snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo
nedostatkem zkusSenosti a znalosti,
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pokud nejsou pod dozorem nebo nejsou pouceny o pouzivani zafizeni
osobou odpovédnou za jejich bezpecnost.

UPOZORNENI: Nenechdvejte déti bez dozoru u stolu. Nem(iZete pfesné
posoudit nebezpeci nastaveni vysky stolu, které muze vést k vaznému
zranéni nebo dokonce smrti.

Déti ve véku 12 let a starsSi a osoby s omezenymi schopnostmi by mély st(l
pouzivat pouze pod dohledem nebo po pouceni o bezpecném pouZzivani.
Nebezpedi! Udrzujte déti mimo dosah malych ¢asti a obalovych materiald.
Hrozi nebezpedi uduseni.

Ci$téni a uZivatelskou udribu nesmi provadét déti bez dozoru. Déti si nesmi
hrat na stole, pod nim ani kolem néj.

Nespravna instalace mUze zpUsobit poskozeni stolu. Abyste predesli
poskrabdni, pfipevnéte stll na mékky povrch.

Ujistéte se, Ze je kolem stolu dostatek mista, aby nedoslo ke kolizim s
predmeéty, jako je pocitacové vybaveni.

Ujistéte se, Ze se stll mlzZe volné pohybovat v obou smérech, aby nedoslo k
jeho ucpani.

Nevystavujte stll vysokym teplotdm nebo extrémnim povétrnostnim
podminkam.

Varovani! Nebezpeci rozdrceni! Pokud zménite polohu desky stolu, ujistéte
se, Ze se v nebezpecné oblasti nenachdzeji Zadné predméty ani osoby.
Dodrzujte bocni bezpecnostni vzdalenost alespon 5 cm od ostatniho
nabytku, aby nedoslo ke zranéni.

Nebezpeci urazu elektrickym proudem! Nikdy neotevirejte fidici jednotku
ramu stolu ! Hrozi nebezpeci Urazu elektrickym proudem.

Nepfipojujte ram stolu ke zdroji napajeni, dokud neni zcela smontovan.
Ridici jednotka by méla byt provozovana pouze se sitovym napétim
uvedenym na typu Stitku. Pfed prvnim pouzitim zkontrolujte, zda je napéti
vasi sité stejné jako napéti uvedené na typu desky.

Vzdy pouzivejte dodany napajeci kabel. Ujistéte se, ze kabel neni
poskozeny. Pokud je kabel poSkozeny, kontaktujte nds pro vyménu.
Nevedte napdjeci kabely v blizkosti zdroj(i tepla! Kabel se mize teplem
poskodit, coz ma za nasledek riziko pozaru nebo urazu elektrickym
proudem.
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Odpojte ram stolu od napajeni, pokud jej nebudete delSi dobu pouZivat
nebo pokud je v pohotovostnim rezimu.

Opatrnost! Mechanismy nejsou uréeny pro nepretrzity provoz. Neupravujte
vysku pracovni plochy nepretrzité po dobu delSi nez 2 minuty v kuse.

Pokud soucasti vydavaji neobvyklé zvuky nebo vydavaji zapach nebo pokud
béhem provozu dojde k poruse, okamzité odpojte napajeni.

Béhem prace nesedejte ani nestlijte na povrchu stolu, protozZe to
predstavuje riziko zranéni.

Stul pouZivejte pouze v uzavienych prostorach. Chrarnite stll, zejména
vsechny elektrické soucasti, pfed vlhkosti, kapajici a strikajici vodou.
Pouziti: Tento psaci stll je navrzen jako pracovni plocha, kterou lze nastavit
mezi sezenim a stanim. Mé&l by byt pouZivan pouze v interiéru a v suchém
prostredi, jako je kancelar.
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2. Prehled produktu

2.1 Oznaceni dilu

N
o

L=

> )

Prava noha stolu (x1) Leva noha stolu (x1) FuBkreuz (x2)
B — %
Ty¢ prevodovky (x1) Ovladaci panel (x1) Napajeci zdroj (x1)
Bocni deska (2x) Linke Querstange (x1) Prava pricka (x1)
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cSS

Konektory (x1)

AN

Deska stolu (x1)

®§;;‘>

Deska stolu (x1)

E) ;

Deska stolu (x1)

&

Deska stolu (x1)

1'~.RI
e =]1

Kabelova svorka (x1)
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2.2 Teileliste
A B C
0 & 9
Sroub Sroub Sroub

M6x11 mm (x16)

M8x12 mm (x4)

M6x%35 mm (x8)

D

=

Sroub
M5 x 12 mm (x4)

E

.

Sroub
M5 x 15 mm (x42)

Ja

0 )

Holztip (x12)

G

| W

Sestihranny kli¢ S=5mm
(x1)

F

| V-

Sestihranny kli¢ S=2mm
(x1)

Kabelova svorka (x2)

J

Stolni konektory (x4)

M

&=

Otvor pro kabel (x2)

K

=)
<

\ i

Konektory pro stolni
pocitace (x2)

Nastavitelnd noha (x4)

Nebo
—<¢C

KIig (x1)




Originalni uzivatelska pfirucka — Vyskové nastavitelny stil AREBOS

SETRI
- (C ( (@ (9 c@ C@
A B C D

E
M6x11mm (x2) M8x12mm (x1) M6x35mm (x1) M5x12mm (x1) M5x15mm (x2)
O

J
Drevény hrot (x2)

\\ DULEZITY!

1. Vezméte prosim na védomi, Zze dily stolu jsou baleny
ve 2 balenich.
2X 2. Balicek 1 obsahuje dily 11, 12, 13 a 14, zatimco balicek

2 obsahuje dily 1, 2, 3,4,5,6, 7, 8,9, 10, 15 a veSkeré
prislusenstvi (v kapitole 2.2).
Pfed montazZi se ujistéte, Ze jsou vSechny dily ptiloZeny,
protoze balicky nemusi dorazit ve stejny den.

10




Originalni uzivatelska pfirucka — Vyskové nastavitelny stil AREBOS

3. Montdz

&

ME=11mmixE |

e}y | W—

S=Emm

S=5mm

B E-ﬁ ME= 1 2mmixd]

G |\

E=Emm

11
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Y§ MG=35mm|xg)

I‘ oot pads (xd)

S=5mm

o|Z(@|O

Sparnier

12




Originalni uzivatelska pfirucka — Vyskové nastavitelny stil AREBOS

F 'L_ E=2mm

Povolte knoflik

VloZte prevodovou ty¢ do Sestihranného otvoru a otacejte pfevodovou tyci ve sméru

Druhy konec fadici tyCe zasurite do Stérbiny na noze (ty¢ miZete snadno odsroubovat pro lepsi
instalaci). Zajistéte tyc ojnice prevodovky v drazce utazenim pfedem sestaveného stavéciho
Sroubu pomoci malého Sestihranného klice.

Pevné utdhnéte knoflik.

I —Fiood Tip (x12)

13
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Pstol Dril =
[t included)
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[c:}c:j_] [G;:

D qi ME=T12mmixd)

Sisanl Dl =
(mat included)
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Cable Management
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Ll Hobs
Ciover (52
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4. Provoz

RESETOVAT

LED indikator: Staci stisknout libovolné tlacitko pro probuzeni displeje.

Prednastavené vysky: Stisknutim tlacitek 1, 2 nebo 3 presunete pracovni plochu do
vami uloZenych prednastavenych vysek.

Zvyseni vysky: Stisknéte a podrzte tlacitko . Uvolnéni v poZzadované vysce nebo
automatické zastaveni v maximalni vysce (118 cm/46,5").

Snizit vySku: Stisknéte a podrzte tlacitko . Uvolnéni v poZadované vysce nebo
automatické zastaveni v minimalni vysce (72 cm/28,3").

Nastavte preferovanou vysku: Nastavte pracovni plochu na preferovanou vysku a poté
stisknéte a podrzte odpovidajici ¢iselné tlacitko (1, 2 nebo 3). Stisknéte a podrite,
dokud LED nezacne blikat po dobu 3 sekund, coZ znamena, Ze nadmofrska vyska byla
uloZena.

Resetovat plochu: Stisknéte a podrzte tlacitko | " | po dobu 5 sekund. Na displeji se

evyvys

zvedne.

ReZim ochrany a chybové kédy

Kod Popis problému Doporucena akce
Ochrana proti pfehfati: motor se OkamiZité prestante pouZivat. Pfed
Horky zastavi, aby se zabrdanilo poskozeni pfi | pokra¢ovanim v sefizovani nechte motor

nepretrzitém provozu.

vychladnout.

Upozornéni na poruchu snimace:

Vypnéte zafizeni, odpojte kabely ovladace,

E10 Bezpecnostni snimac¢ motoru nelze pockejte 5 minut, znovu se pfipojte a
detekovat. provedte reset.
£20 Upozornéni na pretiZeni: Pfekroceni Odstranite nadvahu, vypnéte zafizeni, znovu
maximalni nosnosti. jej zapnéte a postup opakujte.
Upozornéni na provozni stav: Stul se
E02 zastavi, kdyZ jsou detekovany Pokud je nespravna, pred dalSim pouzivanim
nadmérné vibrace, narazy nebo postupujte podle pokynu pro resetovani.
nespravny naklon.
v v , . Vypnéte zafizeni, ujistéte se, Ze pouZivate
Prepétova ochrana: Vstupni napéti je ypl , . ) . « p .
E32 Yitey , . spravny napajeci adaptér, pockejte 5 minut,
pfrilis vysoké pro bezpecny provoz. . .
znovu pfipojte a resetujte.
Ochrana proti nizkému napéti: N . G
, P s p' , Vypnéte, zkontrolujte napajeni, pockejte 5
E31 vstupni napéti je pro normalni provoz

prilis nizké.

minut, znovu jej zapojte a resetujte.

Upozornéni na odpojeni kabelu: V
kabelech ovladace bylo zjisténo
odpojeni.

Vypnéte napajeni, odpojte kabel ovladace,
pockejte 5 minut, znovu jej zapojte a
resetujte.

18
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1. Nastaveni inzenyrského reZzimu
Funkce Sluzba Selekce Prizplisobeni Nastaveni
uloZeni
Zmeénit Dlouze stisknéte | Stisknéte znovu Stisknutim A Stisknutim
zobrazenou tlacitko 3, dokud | 3, zobrazi se nebo V¥ tlacitka 3 ulozte
jednotku (Un) se nezobrazi "S" | "UN" pfepinejte mezi | nastaveni
"S|" nebo "In"
Detekce kolizni Dlouze stisknéte | Znovu stisknéte Stisknutim A Stisknutim
sily tlacitko 3, dokud | 3 a poté A nebo | nebo V¥ vyberte | tladitka 3 uloite
se nezobrazi "S" | V¥ pro prepnuti | "vypnuto", nastaveni
na "CF" "nizky",
"normalni" nebo
"tézky"

5. Technické udaje

Model AR-HE-HST180W | AR-HE-HST180B AR-HE-HST180H
EAN 4252023126670 4252023126687 4252023126694
o Hnéda podobna iy g y
Barva desky stolu | bily vne a podobna BéZova jako drevo
drevu
Nosnost 70 KG 70 KG 70 KG

Velikost desky
stolu

1800 * 800 mm

1800 * 800 mm

1800 * 800 mm

Rozsah
nadmorské vysky

720-1180 mm

720-1180 mm

720-1180 mm

Jmenovité napéti

Wechselstrom

Wechselstrom

Wechselstrom 100V-

100V-240V 100V-240V 240V
Rychlost 20 mm/s 20 mm/s 20 mm/s
Vyska paméti 3 3 3
Vaha netto 32.9kg 32.9kg 32.9kg
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6. Ustanoveni Cisténi a péce

o Stll pravidelné Cistéte suchym hadrikem.

o Pro dikladnéjsi Cisténi pouZzijte hadrik navlhéeny jemnym Cisticim prostfedkem.

o Nepouzivejte abrazivni prostfedky, které by mohly poskodit povrch.

o Ridici jednotku, ovlddaci panel a ram stolu ¢&istéte pouze suchym nebo mirné
navlhéenym hadrikem. Do systému (fidici jednotky, ovladaciho panelu, kabell a
ramu) se nesmi dostat Zzadna kapalina.

e Pravidelné kontroly udrzby:
o Kazdé tfi mésice Srouby zkontrolujte a znovu utahnéte, abyste zachovali stabilitu a
kvalitu.
o Zajistéte, aby stal zlstal funkéni a bezpecny i pfi pravidelné udrzbé.
o Nedovolte détem provadét udrzbu nebo Cisténi bez dozoru dospélé osoby.

20
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7. Ekologicka likvidace

A Stiezte se! nebezpeci uduseni! Obalovy material je pro déti nebezpecny. Nikdy
nedovolte détem, aby si hraly s obalovymi materialy.

7.1 Likvidace a baleni

e Obal vaseho zafizeni je vyroben z materidll nezbytnych pro zajisténi ucinné ochrany
béhem prepravy. Tyto materidly jsou pIné recyklovatelné, ¢imZ se snizuje dopad na
Zivotni prostredi. Obal vyhodte do recyklacniho kose.

7.2 Likvidace OEEZ

e OEEZ musi byt zlikvidovana v souladu s mistnimi smérnicemi a prfedpisy pro nakladani
s odpady. Kontaktujte mistni spravu prostfednictvim adresy nejblizSiho recykla¢niho
stfediska a odevzdejte své zatizeni tam.

Symbol preskrtnuté popelnice na STAREM elektrickém nebo
elektronickém zafizeni znamend, Ze na konci své Zivotnosti jiz nesmi byt
vyhazovdno do domovniho odpadu. Ve vasi oblasti jsou vam k dispozici
sbérnd mista pro elektricky a elektronicky odpad k bezplatnému vraceni.
Adresy mUZete ziskat od svého méstského nebo obecniho ufadu. Na
nasich webovych strankach se mizete www.arebos.de dozvédét o dalsich
moznostech vraceni, které jsme vytvoili.

Cilem oddéleného sbéru OEEZ je zabranit opétovnému poutziti, recyklaci
nebo jinym formam vyuziti OEEZ, jakoZ i negativnim dusledkdm likvidace na Zivotni prostredi
a lidské zdravi.

Cislo naseho zakaznického servisu: Tel. Telefon: +49 931 90 80 3000
E-mail: info@arebos.de

Adresa kancelare: Canbolat Vertriebs GmbH e Gneisenaustralle 10-11 ¢ 97074 Wiirzburg

Zpateéni adresu naleznete v tirdzi: https://www.arebos.de/impressum/

Danové identifikacni ¢islo: DE 263752326
Rejstfikovy soud ve Wiirzburgu, HRB 10082
WEEE-reg. Nein. NA 61617071

21
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EU prohlaseni o shodé

My,

Canbolat Vertriebsgesellschaft mbH
Gneisenaustrasse 10-11
97074 Wiirzburg, Némecko

Na svou vyhradni odpovédnost prohlasujete, Ze nasledujici produkt:

Znacka
Vyrobek

Model produktu
Clanek

byl navrZen, zkonstruovan a
vyroben v souladu s pozadavky
evropskych smérnic:

AREROS
Vyskové nastavitelny psaci stdl

AR-HE-HST180W/B/H
4252023126670/4252023126687/4252023126694

Smérnice 2014/35/EU
2014/30/EU
2011/65/EU

Predmét vyse popsaného prohlaseni je v souladu s pfislusSnymi harmonizaénimi pravnimi predpisy

Evropské unie.

Hodnoceni je zaloZeno na
nasledujicich pouzitych
harmonizovanych normach :

Dalsi pouzivané technické normy
a specifikace:

Misto a datum vydani:

Podpis:

EN 60335-1:2012 + A11:2014 + A13:2017 + A1:2019 + A14:2019 +
A2:2019 + A15:2021

EN 62233:2008+AC:2008

EN IEC 55014-1:2021

EN IEC 61000-3-2:2019+A1:2021

EN 61000-3-3:2013+A1:2019+A2:2021
EN IEC 55014-2:2021
IEC62321-1:2013 IEC62321-3-1:2013
IEC62321-4:2017 IEC62321-5:2013
IEC62321-6:2015 IEC62321-7-1:2015
IEC62321-7-2:2017 IEC62321-8:2017

(EU) 2015/863
(ES) & 1907/2006
(EU) 2017/2102

Wirzburg, 11.12.2024

1/ ﬁ?

Dipl.-Inform. (Univ.) Korhan Canbolat, generalni feditel

Pokud je zatizeni upraveno bez naseho souhlasu, ztraci toto prohlaseni o shodé platnost.
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